LUSTA BABA MARPEDIG NINCSEN!

Ha babdjan az alabbiakat tapasztalja':

o amikor fekvd helyzetbdl felhuzzuk a babat a karjanal fogva,

a fejét nem tudja megtartani, az hatrafelé 16g A hypotonia jelentése

« ,rongybaba” tartds, nem tart ellen

« hakézben van, kezei teste mellett lognak +  Lazaizomzat, petyhtdt izomtonus

o kifli alak (normal mozgasfejlodésti baba torzse fekvo « Kiilonbozé testrészeket is érinthet
helyzetben egyenes) (pl. arc), de a teljes testre is kiterjedhet.

o szinte kicsuszik a keziinkbdl, honalja alatt fogva
felcsuszik a karja
o terpesze korlatlan (normal mozgasfejlddésti baba
esetében csak 90 fokos a terpesz!)
o altalaban vékony alkat
o recsegl-ropogo iziiletek
o megkésett mozgasfejlodés, (vagy el6fordulhat, hogy a baba
a mozgasfejlodés soran eljut egy bizonyos szintig, példaul forgasig, utana azonban megtorpan a fejlédés)
o ragasi problémak, félrenyelés (pl. a hozzataplalas soran a darabos ételeknél)
o aluszékonysag, faradékonysag
o szoptatasi nehézségek
o allandéan felhuzott vallak

o Harom fokozata van
enyhe, kozepesen sulyos, stlyos
(Fokozata és kiterjedtsége a fejlédést
nagyban befolyasolja!)

érdemes hypotonidra gyanakodnia, és gydgytorndsz segitségét kérnie!

A korai felismerés azért kiemelt fontossagu, hogy minél el6bb

A hypotonia korai tiinetei és elkezdhessiik a fejlesztést. A korai fejlesztés pedig azért fontos,
int6 jelei, amelyek mar arra mert csecsemdkorban ,,az idegrendszer még jol formalhato,
utalhatnak, hogy késébb fog az adott agyteriilet mikodése visszaallithaté vagy a fejlesztés
beindulni a mozgasfejlédés révén a kornyezd teriiletek at tudjak venni a szerepét. 2~
A gyermekek agya 5 hoénapos korig rendelkezik egy un.

nem szeret hason lenni startalékallomannyal”, ami azt jelenti, hogy ,képes lehet az
kezben tartva hatrafeszit esetlegesen sériilt részek munkajat is dtvenni, ezéltal az esetek

haton napdra formaban mozog
elaludta a fejét a pocakban, egyik
oldalra tartja a fejét, fejdeformitas , .
hason fekvje karjéit térrjwszkodés Lehetséges kezelések
helyett oldalra tartja, ,repiilézik” o gyermek kiropraktdr * (szakemberekr6l bvebb informacio
a honlapon)
T o Dévény-manualterapia: www.deveny.hu
arcat is erinti: o TSMT-torna, HRG-tréning: www.bhrg.hu
nagyfoku tokasodas Tovabbi terapiak: Ayres terapia, Pet6-modszer: www.peto.hu,

nyaka eltlinik, baba arca l6g Katona-féle mddszer, Pfaffenrot manualterapia: www.pfaffenrot.hu,
nyelve kilég a szajabdl, tulzott és Vojta terdpia, stb.

korai nyalzas (3 honapos kor el6tt a ’
nyalzas még indokolatlan)

80%-ban teljes gyogyulas érhetd el *”.

Amennyiben a hypoténia a baba
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Részletesebb informacidkrol a honlapunkon T
tajékozodhat: www. hypotonia.hu -

Ko6szonjiik, hogy elolvasta!
Hypoton Gyermekek Sziil6i Kozdssége
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a felsorolas nem teljeskord, nem minden tiinet fordul el6 mindig, minden esetben
www.kismamablog.hu

www.deveny.hu

* kiegészitd kezelés



http://www.hypotonia.hu/
http://pfaffenrot.hu/

